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Tlasé atizédny szkoté

Obchédanié Triduim Paschalnégé-w Toacele

Papiéz Benedikt XVI 0ob czas audiencji na Wiblga
Strzoda 2010 roku tak przedstéwiot Triduum Paschal-
né: Przeziwémé swidté dni, prowadzqcé do meditacji nad
fundamentalnyma wédarzeniama naszégo odkupienio, jaczé
sq pierszim obrémim naszi wiaré. Witro zacziné sa Tridutim
Paschalné, néwbézniészi moment catégo liturgicznégo roku,
w jaczim jesmé zawezwony do ticéchnienid i modlétwé, cobé
kontemplowac kréjamnota mdczi, smiercé i zmartwéchwsta-
nié Pana. R

W taczi sposob Ojc Swiati wprowadzyt wszétczich
wierzacéch w czas Triduum Paschalnégo, czas Maczi i
Zmartwéchwstanioé Pansczégod. Je to jedna uroczéstosc,
choc roztozond je na sztéré dni. Rozpoczind ja we Widl-
dzi Czwibrtk Msza Swiaté Wieczerzé Pansczi, a kuihcza
chrzcelné Nieszporé w Niedzeld Zmartwéchwstanio.
Triduum to dI6 wszétczich katolékdw néwidkszé i nowoz-
niészé swiato. W tim czasu |édze wierzacy uwdorzaja so
osobléwie to, ze Jezés Christus umart za nich na krzizu, a
przez swoje Zmartwéchwstanié pokonot smierc.

Skorno je to ndwozniészi swigteczny czas, tej zasadné
téz je, zebé od samégod poczatku jak ndbélni przezéc go
déchowo. Noprzdd je nét miec swigda, co w postapné dni
tegd czadu wspomindmeé i swiatéjemé.

We Wioldzi Czwiodrtk, ob czas Mszé Wieczerzé Pan-
sczi, rozpoczinajacy swiaté Triduum, wspomindmé
ustanowienié dwuch Sakramentéw: Eucharistie i Kaptan-
stwa. Na ti Uroczésti Mszé sw. po homilie, szlachujacé
za Jezésa obmiwajacym we Wieczernikl uczniom no-
dzi, ksadz sprawujacy na Eucharistia, przéjimajacé
postawa stédzi, umiwd dwandsce chtopém stopé. Mo
to przéboczéwac wierzacym, ze wszelejakdé fonkcjo
w Koscele powinna béc wépetniwdnd w déchu stuzbé
bléznému. Msz6 Wieczerzé Pansczi kunczi sa przeniese-
nim Komonie Swiati do ,wottorza przechowanié” - cem-
nicé, a wiérny do poéznéch godzéndéw nocnéch trwaja
przé Christusu, wspominajacé Jegd samotng modlétwa
w Ogroéjcu i pdojmanié.

Postapny dzén - Wibldzi Pigtk - je pamiagtkg maczi i smier-
cé Christusa. Tegd dnia w zédnym koscele nie sprawuije sa
Mszé sw., a wierzacy bierzg udzél w obrzadach Wibldzégo
Pigtku, jaczima sa: Liturgié Stowa, Uroczésté modlétwa
wiérnéch, adoracjé Krziza i obrzad Komodnie Swiati.
Na kunc ti liturgie Noswiatszi Sakrament okréti biétim
szlejera przenbszd si do Grobu Pansczégo. Bioti szlejer
symboliz€je ptochtd, w jaka béto obwité zjaté z krziza
Cato Christusa. Od ti chwilé rozpoczing sa przé Grobie
Pansczim adoracj6, cygnaco sa do pdzny nocé w pigtk
i bez catg sobota.

We Wiblga Sobotd od rena do popodtnia odbiwd sa
»swidconka”, to je swiacenié jastrowégo jedzenio. A wie-
cz6r wszétcé zbiérajg sa w koscele na Liturgie Wigilie
Paschalny, na chtérny, okrém rozbudowény Liturgie
Stowa i Liturgie Eucharisticzny, przeziw6 sa téz Liturgia
Widu i Liturgia Chrzcelna. Na poczatku liturgie widu
swiacy sa 0dzin, a ob czas liturgie chrzcelny je swidcono
chrzceln6é woda i dokonéje sa ddnowienié chrzcelnéch
przérzeczenidow. Te obrzadé kuncza sa rezurekcyjna pro-
cesjg z Noswiatszim Sakrament3, a chrzescéjanie catému
swiatu ogtosziwaja redosng nowind 6 Zmartwéchwsta-
nim Christusa. Ostatnym dnia Triduum je Niedzela Zmar-
twéchwstanio Pansczégo, a nen swiati czas zamikd wie-
cz6rnd modlétwa Koscota, zwéno nieszporama.

Tak hewo Ustalond je liturgicznd strona obchodéw pas-
chalnéch swiatéw. Jich zrozmienié i udzél w nich pomogo
nama w déchowim przeziwanim tegd swidtégo cza-
su. Réwnak dl6 niejednéch w catim czadze jastrowéch
swiatow néwozniészo je swiacdnka. Po prowdze je ona
pidknym lédowim zwéka polégajacym na poswiacenim je-
dzenid, jaczé badze dzeloné i jadté w jastrowi porénk. Ale
swidcénka sama w se ni moze béc ndwdbzniészo. Nolezi
przede wszétczim gtabi przezéc ten czas déchowo.
Tridutm Paschalné mo béc przezété z Pana Boga, tak tej
mo béc czasa, w jaczim: bierzemé we wszétczé dnie udzél
w noébozenstwach w koscele, adoréjemé Noswiatszi
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Sakrament, mocni sad zastanéwiomé nad naszim
déchowim Zécym, wdbrzajacé sobie ndwozniészé wéda-
rzenia z historii zbawienié. Widzaté wskozé na déchowé
przeziwanié czadu Triduum Paschalnégd déwo Papiéz
Fracészk w Jednym ze swojich oradzow.

Opiséjacé znaczenié Wioldzégd Czwidrtku, Ojc Swiati
podsztrichiwd, ze Jezé€s déwo sa nama jakno pokarm,
a przez to przékazéje nama, ze i mé muszimé nauczéc sa
dzeléc z jinyma tim pokarma, cobé stot sa prowdzéwa
komonia z&cégd z wszétczima lédzama.

Wibldzi Pigtk zos, wedle Ojca Swidtego Fricészka, to
wdarzenié bezgraniczny mitoté, jakd oddowd sebie jaz
do ostatka. Jezlé Bog tikazywb nama swoja néweénioslészq
mitotd w smiercé Jezésa, to téz i mé odrodzony przez Décha
Swidatégo mozemé i muszimé wzajemno sd mitowac -
powioddo papiéz Fracészek.

Wiblgd Sobota, jak cwierdzy Papiéz, to dzén milczenio
Boga. W tim dniu mitota stowé sd oczekiwanim zécégo
zmartwéchwstatégo. Je to mitota, jakd ni mo zastrzegow, ale
sktédé nédzeja w stowie Pana, cobé sd ono tjawnito i rozja-
shito sd w dniu Pasché.

Tak tej Triduum Paschalné je czasa, w jaczim cztowiek
doznoéwo sa o nieskunczonoscé Bozi mitoté, a doswidd-
czajacé ji w obrzadach Triduum Paschalnégo, ni mé ji za-
trzémiwac dI6 se, ale mo nig obdarowéwac jinéch.

BEDENCZI NA CZWICZENIA

Korbiénka w klase
1. Dlécze nébwobzniészima dniama w roku liturgicznym
sg dnie Triduum Paschalnégo?

2. Co sa dzeje w Koscele ob czas Triduum? Powiédz, ja-
czé je znaczenié kozdégo z dni Tridutm.

3. Weémieni dzéle Liturgii W|g|||e Paschalny.

4. Co Ojc Swiati Benedikt XVI i Fracészk godaja nama
0 tim czasu?

5. Czé méslisz, ze bélné przeziwanié catégd Widldzégo
Postu je wozné dl6 bélnégd przezécd Triduim
Paschalnégo?

6. Co dI6 Cebie znaczi Wibldzi Tidzén? Jak sa
przéréchtowujesz déchowod do ndéwidkszich chrze-
scéjansczich Swiat?

7. Czé w Twoji/naszi parafie dzeje sa cos apartnégo ob
czas Triduum, np. Krzizew6é Droga ulécama miasta,
nobozenstwa w kaszébsczim jazéku abo jutrznie
w koscele?

8. Czé bét/ béta Té czedés na Wigilie Paschalny? Je to
dl6 Cebie woznd Msza Swiato?

Robota w karnach

Zapoznojta sd w karnach z tekstama Iéturgicznyma ze
mszé z Niedzelé Wibdlgonocny. Kozdé karno dostéwo
JEDEN z tekstéw - abo Sekwencjd (je spiéwond przed
Ewanielia), abo Fwanielia wedle swidtégo Jana, a téz
KORTA ROBOTE 1 abo 2. Po przeczetanlm tekstow
karna wékonéja czwiczenia ze swoji KORTE ROBOTE,

Ttémaczéta Bozena Ugowskd

*Ksadz Wiestoéw Széca bét przédnikd Karna Sztudéréow Ka-
szébdw ,Jutrznidé” w pelplinsczim seminarium. Teréczasno je
szkélnym w Collegium Marianum w Pelplinie. Pochodzy zez
Brus.

llustracja: Ewa Poklewska-Kozietto

a postapno prezentéjg przed cata klasa. Je to téz bélny
czas na korbiénka.

Teksté pochodza z ksazczi To je Stowo Bozé. Czétania mszalné
i spiéwé midzélekcyjné na niedzele i swidta we wszétczich czgdach
leturgicznéch roku (na kaszébsczi przetozit Eligeniusz Gotabk),
Wydawnictwo ZG ZKP, Gdansk 2007.

Sekwencjo

Niech w redosné swiato Paschalny Ofiaré
Skt6daja ji wiérny uwielbieniéw daré.

Odkuipit swoje dwce Barénk bez skazé,
Pojedndt nas z ojca i zmit grzéchdw zmazé.

Smierc scarta sa z zEcym i w bibtce, a wejle
Choc polégt zEcod Pon, dzys zéwi krélgje.
Mario, rzecz& ném, cos té jes widza?
Uzdrzata jem Zmartwéchwstatégo chwata.

Jem widza ju zéwégo Pana, grob pusti,
| swiddkow anielsczich, i ptochté, i chusté.

Ju zmartwéchwstot Christus, Pon i nddzeja,
A mola spotkanié badze Galileja.

Wiémé, zes zmartwéchwstot, ze to cud prowdzéwi,
O krélu Dobiwco, badzé mitoscéwi.
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-e  Co sa stato ob czas Triduim Paschalnégd wedle
‘ tekstu Sekwencji? Co dI6 nas zrobit Christus?

e Jaczé sg okreslenia na Christusa w teksce?

e Co Uzdrzata Marié Magdaléna reno w dzén Zmar-
: twéchwstanié? :
-e  Jaczi je nOstréj w teksce? Co dn w nas wéwotiwo
; i dlocze? ;

e Co je dI6 kozdégo z Was wozné w tim teksce? Co

‘ on nama godo 0 naszi wierze w Zmartwéchwstanié?

Stowa Ewanielii wedle swidtégo Jana (J 20, 1-9)

Pierszégo dnia po szabasu, nad porénka, czej jesz béto
cemno, Maria Magdalena Udata sa do grobu a Uzdrza kam
odséniati od grobu. Tej pobiegta i przébéta do Szémona
Piotra i drédzégd Ucznia, jaczégd Jezés mitowdt, a rzekta
do nich: ,Pana wzalé z grobu, a mé nie wiémé, dze On je
potozony”. Tej wészedt Piotr i nen drédzi Uczén a udelé
sd do grobu. Oni bieglé obédwaiji raza, ale nen drédzi
uczén uréchlit Piotra i przébét do grobu pierszi. A czej
sa schilit, Uzdrz6t poktadté ptétna, ale béné nie wszedt.
Nadeszedt ponemu téz Szémon Pioter, co szedt za nim.
On wszedt béné w gréb i Uzdrzot ne lezacé ptdtna, a téz

chusta, co béta na Jegd gtowie, lezaca nié raza z ptot-
nama, le dsébno zwiniong na jednym molu. Tej wszedt
béné téz nen drédzi uczén, co pierszi przébét do grobu.
Uzdrzét i uwierzit. Bo donad oni jesz nie rozmielé Pi-
smiondw, jaczé méwig, ze On mo powstac z umartéch.
To je stowd Pansczé.

KORTA ROBOTE 2

e Jak opiséje Ewanielista porénk po szabasu?

e Co wiész i pamiatdész o Marii Magdalénie, Piotrze
i Janie (nen drédzi uczén) z koért Ewanielii?

o Jak wézdrz6t gréb, w chtérnym lezo6t Christus?

e W co uwierzélé Aposztotowie?

e Coje dl6 kozdégo z Was wozné w tim teksce? Co on
nama godo o naszi wierze w Zmartwéchwstanié?

Pisanié swoji wépowiedzé

Przeczét6j jesz roz tekst o Triduum Paschalnym i zazna-
czé, co nbbarzi Cebie dotikd, a postapno napiszé swoja
odpowiésc na pitanié ,Co w mojim mészlenim o Swiatach
Wibldzi Nocé zmienito sa po przeczétanim i dmowienim
tekstu ksadza Szécé?”.

faroléna Tieler

KIASA 1V SPODIECINY SIKOK
(4 godzéné iczbowé: 2 w szkotowi jizbie i 2 w kichni)

Wanozimé po kaszébaczich szmakach:

fiaszebi székuija sa na Jasire!

Céle uczbé

Uczén:

e pOznaje jastrowé zwéczi,

e pOznaje potrawé, jaczé na Jastré sa przéréchtowuje
na Kaszébach,

e wié, jaczé produkté musza sa nalezc w swiacénce,

e rozmieje réznice midzé dzysdniowim obchodzenim
Jastréw a tim, jak one bété obchodzoné przadé,

e Uczi sa zachowanio w kuchni wedle przepiséw BHP,

e wié, jak zrobic praznicd na szpieku, frikasé abo
pidskowa babka,

e poznaje teksté spartaczoné z Jastrama na Kaszébach,

e rozmieje wskbzac bélné odpowiedzé na spodlim tek-
stéw czétdnéch przez szkdlnégd po kaszébsku.

Metodé roboté
podajaco, problemowd, aktiwizéjacd

Formé roboté
indiwidualné, w karnie i z catg klasg pod dozéra szkélnégo

Materiaté didakticzné

korté roboté, korté z przepisama, brzdd i paticzczi do
zrobieni6é bardénka, produkté do warzenio i pieczenid
(z przepiséw), tofla

Bibliografio

Anna Balcerzak, Potrawy stare i wspétczesne na kazdq oka-
zje, Gdansk 2014, s. 38.

Zyta Goérna, Smaki Kaszub. Ksigzka kucharska, ttum. na
kaszubski Magdalena Bigus, Gdansk 2014, s. 8 i 30.
Beata Wasniewska, Nowoczesna kuchnia kaszubska,
Gdynia 2014, s. 54-55.
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CYG UCZBE
WSTAPNY DZEL

téwczi w szkotowi jizbie sq ustawioné w kole abo pétkolu.
Nim dzecé przindq do jizbé, szkélny na westrzédny téwce
ktadze: sél, masto, chléb, worszta, j6jko, krzén, sér. Okrém
tego na kozdi szkotowi téwce sq: paticzczi i brzdd: winowé
grgdka, banan, kiwi, mandarinczi i jinszé.

1. Szkdlny (-6) witd sa z liczniama i prosy, bé uczniowie
sadlé na swojich placach. Pozni pit6: Z czim wama sd
partdczq produkté na stole? (Uczniowie odpowiadaja,
ze ze swiaconka. Szkélny wébiérd Ucznia, jaczi bélno
odpowiedz6t, do utozenié produktow w przéréch-
towénym koszikl). Czego jesz tu feléje? (Uczniowie
odpowiadaja, Ze bardnka).

2. Z produktéw utozonéch na szkotowéch téwkach
Uczniowie robig barénka z brzadu i paticzkéw. Szkél-
ny muszi miec stara o to, bé uczniowie chudzy mielé
umété race. Moze téz pomagac uczniéom w robienim
barénka.

3. Czej uczniowie robig swoje barénczi, szkélny
przéréchtowuje dlé barénkéw ,obleczénk”: trzé
biottka muszi Ubic na sztiwng piana, do tegd dodac
rozpuszczong w szklénce wodé cytronowg galaretka.
Taka ,bitg smiotang” uczniowie moga zdobic tézecz-
ka bardnczi.

4. Uczniowie moga abod dorazu zjesc swojégd bardnka
(tj. brzod, z jaczégo je zrobiony), abo wzac go dodom.
(Dobrze bé béto, cobé szkdlny miét chiidzy przéréch-
towoné cos, w co dzecé bé mogté zapakowac
sSwojégo baronka).

5. Szkélny zapiséje téma na toflé: Kaszébi székujq sa na
Jastré!

llustracja: Ewa Poklewska-Kozietto
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1. Gtéchi telefon. Szkdlny dzeli szkotownikéw na
3 karna. Kozdé karno mé zadanié, cobé jak nélepi
przekézéwac uczété wiadta. Pénkté dobiwd si za
wépowiddanié wérdéznionéch na kbértach wérazéw.
Przedstowca kozdégo karna dostowé kortka z teksta
(KORTE ROBOTE). W szkotowi jizbie ostowo le
przedstéwca i jeden néleznik kazdégo karna; resz-
ta ucznidw muszi winc z klasé na korétorz i cze-
kac, jaz przedstowca jich zawotdé. PO odczétanim
tekstu ten pierszi Uczén z karna muszi jak ndlepi
przekazac poznéné wiadta drédzi Osobie z kar-
na, chtérng przedstowca wezwoét z korétarza. Po-
zni drédzi uczén przekazéje trzecému i tak dali, jaz
ostatné oOsoba opowié historia wszétczim zebro-
nym. Szkélny rechuje pénkté za wépowiedzenié
wérdznionéch wérazéow i na kunc prosy przéd-
nikébw karnédw O oOdczétanié catéch tekstow.
(Teksté ostaté wzaté z ksazczi Zyté Gorny Ksigzka ku-
charska Smaki Kaszub, s. 8.)

KORTA ROBOTE

Karno 1
- Czas nbwozniészégo swidta chrzescéjansczégo, Wibldzi Nocé,
zwény jinaczi Jastrama, poprzédzo Wiéldzi Post. Podobnie
-jak w cati Pélsce, nen czas rozpdczind na Kaszébach Strzoda
Popielcowé. Do dzys dnia chrzescéjanowie wérzékajq sd tego
dnia spoziwanié midsnéch potrawdw. Przédé na pétniowéch
- Kaszébach we wtérkowi wieczér przed Popielcd biatczi piekté
chléb, chtéren sd zwét popielnikd. Upiekti bét z casta poostatégo
" po zépustnéch purclach. Przez cati czas Wibldzégo Postu baro
stanowczo lédze wéstrzégelé sa jedzenié midsa. Gospodénie
“doktadno mété i czészczété wszétczé statczi, misczi i gropczi,
w chtérnech nié tak déwno szmdérowato sd midso na zépusté.
- Wszétczé grépczi i panewczi bété gtdbok schowdné jaz do
Jastréw.

Karno 2

Postng jodq bét przede wszétczim sészony brzdd, z chtérnégo
- robito sd brzadowq zupd. Ponadto baro popularny bét zur,
 krépé z jiczmienia, bulwé z kwasnym mlékd abo maslonkg, -
rébé (osobléwie slédz, zwény zartobléwie postnikd) i soloné
woda ze sledzéw, tzw. sledzéwka (abo dze jindze zwoné: lok),
chtérnd sa déwato do omasté. Lédze obchdédelé sd bez jajow
i masta. We Wiéldzi Czwiértk, chtéren je w chrzescéjansczi
tradicji z6czqtkd Triduum Paschalnégo, rozpoczéndto sa
farwienié jastrowéch jajow. Przédé na Kaszébach pisanczi
nie bété znéné, ale jaja farwowato sd na jedng farwd. Do
- tego uzéwato sd roscénowéch kréséw - cykérie, cébulowéch
odrzéndw, tépindw koré ddbowi, olszowi i brzozowi. Wé
Wiéldzi Pigtk baro rigoristiczno bét przestrzégony scésti post.
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Karno 3
ZIé wezdrzéc na déwné zwéczi Kaszébéw, mozna sa z nich do-
cégac, ze zur bét zupq osobléwie czdsto spoziwéng ob czas

- Wibldzégo Postu. We Wiblgq Sobotd w niechtérnéch mélach
jistniat zwék traceni6é zuru. Jistniato nawetka powiedzenié -

wnet bddq Jastré, wélejemé zur. Karna knépow chodzété po wsé
od chéczé do chéczé i gtosété uktédanka o kuncu panowanié
zuru. Na ktnc tego obrzadu rozbijato s grépk z zurd. W Jastrowi
porénk sktédato sd zéczbé nié le w rodzéznach, ale téz sqsé6dom
i darowato sd przé tim farwowoné jaja. Post trwét jaz do péinia.
Ob czas frisztéku jadto sd praznica na szpieku, rébé i sliw-

‘czi z kléskama. Jastrowi, baro bokadny friszték, czdsto przécy- :

- g6t sd jaz do popétnié, diété pbnié nie béto tego dnia colemato
- gotowoné. :

2. Szkélny korbi z tczniama 0 zwékach jastrowéch na
spodlim przeczétonéch przez nich tekstow.

3. Szkoélny rozdéwo czwiczenia 1,2, 3i4. Czéto tcznidm
nowi tekst, a postdpno Uczniowie robig czwiczenia
spartaczoné z uczétim teksta. Po skunczenim wszét-
cé ze szkélnym spréwdzajg swoje ddpowiedzé.

llustracja: Joanna Kozlarska

Tekst dl6 szkéInégo do odczétanio

U bogatéch gburéw i szlachté. Pojawit sd na polsczi zemi w XV
wiekt. Na Pomorzim znony stét s dopiérku po | swiatowi wojnie.
: Réchli w kaszébsczich rodzéznach panowbt zwék swidcenid jodé
przed rozpoczdcym jastrowégo frisztéku (sniadanié). Swidcong
wodq kropit wiedno néstarszi chtop w rodzéznie. W bogatszich
. pomorsczich chéczach joda béta swidcondé we Wiblgg Sobotd
przez ksddza, chtéren przéch6dét do chéczé, bé wéswidcéc
pokarmé. Dzys w jastrowéch swidcénkach nalezc mozna
bokadosc rozmaijitéch potrawéw. Przédé swidcénczi bété o wiele
: skrémniészé. W dglowopdlsczi tradicji nalezc mozna zwéczoj séd-
mé btogostawionéch darénkdw.

EZwék swidceniégo jodé - swidconé - bét praktikowdny lenoE

Czwiczenié 1 -
Z rozsépoénczi utozé bélné stowo: IASKNAOWC

Czwiczenié 2
Zaznaczé bélné odpowiedzé, czedé szkdélny mdze czétot
tekst.

I. Jako je jinsz6 nazwa swiacony jodé?

a) swiaté jedzenié

b) swigtecznd joda

c) swidconé

d) zjadté na swiata

I1. U kogo bét przodé praktikowony zwéek swidceniégo jode?
a) bogatéch gburdéw i szlachté

b) biédny szlachté i gburéw

c) leno U bogatéch gospodorzow

d) biédnéch lédzy

I1l. W jaczim wieku pojawit sa zwék swiacenid jodé
w Polsce?

a)w XIV w.

b) w XV w.

) w XVIw.

d) w XVII w.

IV. Czedé nen zwék st6t sa znény na Pomorzim?
a) w XIX w.

b) przed | wojna swiatowa

c) po | wojnie swiatowi

d) po Il wojnie swiatowi

V. Chto przédé swiacyt joda przed rozpocziacym
jastrowégo frisztéku?

a) ndstarszo biatka

b) nostarszi chtop

c) nostarszi gosc

d) nie je wbzné chto, wozné, ze béto poswiaconé

VI. Dze bété czedés swiaconé pokarmé w Wiblga Sobota?
a) w koscele

b) przed chécza

c) przed koscota

d) w chéczé

VII. Swiaconczi bété skromniészé:
a) przédé
b) dzyso

Czwiczenié 3
Jaczégo kucha wktédo sa do swiacénczi u cebie doma?
Whiszé nazwa po kaszébsku i namaléjé sztéczk kol nazwé.
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KLASA IV SPODLECZNY SZKOLE

Czwiczenié 4
Dopiszé pasowné odpowiedzé do produktow ze
swiacénczi:

chléb jojko sol worszta sér krzon kuch

- lédowi symbol mocé i fizyczny chwatkoscé
- symbol kiinsztu, Umiejatnoscé i doskonatoscé
- nopierszd joda cztowieka, symbol dostatku
i poméslnoscé
- miata zapewnic zdrowié, ptodnosc, Urodzgj
i dostatk
- zEécodajny minerdt odstrészajacy wszétko, co
zté, znak 0czészczenid i prowdé
- symbol odrodzajgcégo sa zécd
- symbol taczbé midzé cztowieka a sétama przirodé

4. Szkoélny z Uczniama i przé pomocé starszich
przészékowuja jizba do swidtecznégo jestku (muszi
przékréc stoté bidtim Obrusa, postawic kwiaté, ja-
strowé ozdobé, farwowoné jaja itp.).

5. Po zapoznaniu z przepisama BHP szkélny z Uczniama
i starszima do pomocé potikaja sa w kuchniowi zalé,
bé przéréchtowac 3 potrawé: na friszték, na pétnié
i cos miodnégo.

6. Uczniowie wedle swojégod tipodobanioé dzela sa na 3
karna. W kozdim karnie muszi béc starszi do pomocé.

7. Szkélny rozdéwd karném KORTE Z PRZEPISAMA.

Pioskowd babka
(podtug przepisu Ané Balcerzak (ttom. na kasz. K. Keler)

Produkté

6 strzédnéch jajéw, 250 g margaring, 1 szklonka cékru,
1 szklénka tortowi maczi, 1 szklénka bulwowi maczi,

1 tézeczka proszku do pieczenid, wébrény aromat

Margarina utrzec z cékrd jaz do biétoscé. Postdpno pomatu
dodawac jinszé produkté (réz j6jko, réz mgkd). Piec w babkowi
formie z kémind w cepléznie 180 gradéw kol 50-60 minutéw.

Praznica na szpieku
(podtug przepisu Zyté Gorny)

Produkté
szpiek, masto, jaja, mléko, sol, pieprz

Pokrojony w pléstré szpiek obszmérowac na masle. Wl6c na to
rozmiészoné jaja z pérzinkg mléka, solq i pieprzd. Podpiec na
panewce, jaz jaja bddq scaté. Podawac z chlebad.
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Frikasé - kura w biétim zésu
(podtug przepisu Beaté Wasniewsczi, ttom. na kasz. K. Keler)

Produkté

1 por, 2 marchwie, 2 piotrészczi, 1 cébula, 2 zgbczi czosniku,
1 Iést lubcziku, 2-3 z6rna kubabég, 3-4 bobkowé |éste, sol,
pieprz, 1 kura (kol 2 kg), 200 g biétégo rizu, 1 seler

Z6s: 1 tézka masta, 2 tézczi maczi, 1 szklonka rosotu, 1 1€z-
ka cékru, sok z cytroné, 250 ml smiotané 30%, 2 Zz6ttka, 1 |
krézbulowégo kémpotu

Umétq i dbrénq dgardowiznd z kurq gotowac na métim ogniu.
Osobno gotowac riz.

Z6s: do widldzi tézczi masta dodac 2 tézczi mqczi. Zrobic
zasmazka i rozrzedzéc ja szklébnkg zémnégo rosotu, mieszac
jaz do zagdszczenié. Dodac 1 tézkd cékru, sok z cytroné, sol i
smiotand. Wszétko baro delikatno i pomatu mieszac.

Po zdjdcu z ognia dodac 2 zéttka rozmiészoné z 2 tézkama ro-
sotu. Z6s muszi béc delikatny i aksamitny. Mozna do tego dodac
kask krézbulowégo kémpotu.

Na wibldzim pétmiskt uktadac wkot kopca rizu sztéczczi kuré z
rosotu, polewac zésd i dodawac krézbuld.

KUNCOWI DZEL

Wszétcé szmakajg jastrowé jestku. Pézni kozdi do-
stowo mobtag kortka, na jaczi wpiséje, co mu ndbarzi pa-
sowato abd nie pasowato 0b czas warzeni6. Wszétcé
czétajg gtosno, co napiselé, i korbig na ten temat ze
szkélnym i starszima.

llustracja: Joanna KozZlarska

ODPOWIEDZE DO CZWICZENIOW

Czwiczenié 1: swiacénka

Czwiczenié 2:1¢, Il a, lll b, IVc,Vb,VId, VIl a
Czwiczenié 4:

chléb - nopierszo joda cztowieka, symbol dostatku

i poméslnoscé

jojko - symbol odrodzajacégo sa zéco

s6l -zécodajny minerot ddstrészajacy wszétko, co zté,
znak oczészczenid i prowdé

worszta - miata zapewnic zdrowié, ptodnosc, Urodzo6j
i dostatk

sér - symbol taczbé midzé cztowieka a sétama przirodé
krzén - Iédowi symbol mocé i fizyczny chwatkoscé
kuch - symbol klinsztu, Umiejatnoscé i doskonatoscé



POWIOSTKA

Tatarzéna hankowsko-Tilepiok

JASTROWT CZAS...

Jesz trzé dnie i mdj tatk dodém na swiadta z zagrancé
przéjedze. To sg ju dwa miesace, jak on je wérézowodny. JO
baro nie Iédom, czedé tatk jedze za granca na tak dtudzi
czas, le dobré je to, ze czej on przéjedze nazéd, przéwieze
nama ful darénkow.

Moja mtodsz6 sostra, Marészka, téz czekod na tatka, a jesz
barzi ona czekod na jastrowégo zajca, jaczi m6 béc kol nas
w nen som dzén co tatk. Mie 0sobléwie ceszi spartaczenié
téch dwuch sprawoéw - tatka a jastrowégo zajca, bo to
doch nie je sa cazko docygnac, ze tedé mé dostdniemé da-
rénczi dwa razeé: i od tatka, i 0d jastrowégo zajca. Choc tak
po prowdze j6 nigdé nie jem gwes, cz€ j6 bét tak grzeczny,
zebé dorénk od zajca dostac. Mém réwnak nddzeja, ze jak
j6 mda w Wioldzi Czwidrtk mémie pomobgot przesadzac
roscéné, a jesz w Wibldzi Pigtk doma porzadk zrobic, to
jastrowi zajc 0bo6czi, ze j6 jem baro grzeczny i robocy.

Tak téz przészedt Wioldzi Czwidrtk. Ju kol dzewiati reno
Mémka zawotata mie i moja sosterkd do pomocé przé
tim przesadzanim. Na szczescé te roscéné rosté doma,
w krutopach, i mé ni muszelé wéchadac. Ko butén bét ta-
czi zyb, jakbé to nié Jastré, a Godé miaté zar6 béc. Mém-
ka nama rzekta, ze to moze dlbte tak je, ze latos Jastré sg
dosc wczas, bo ju na poczatku tzékwiata. Na to przesa-
dzanié (méma goda, ze zgddno ze zwéka to bé miot robic
w Wibldzi Pigtk, ale mé bé tedé nie sfortowalé ze wszét-
czim) nama zeszto wnetk trzé godzéné, téli téch kwiatow
béto! Potemu mé szlé zjesc poétnié, chtérno mémka mia
podszékowoné dzén chudzy. A tej kozdi sa wzat za swoja
robota: j6 mit statczi, sosterka wécéra, a méma platowa
swigteczné tofloczi.

Nastapnégd dnia 0 poréndszki mémka przészta do
moji jizbé. J6 sa flot zerwdt i pitdm, co sa stato. Ona mie
odrzekta, ze tatk mdze doma ju witro, we Widlgg Sobota,
tej je not flot sa brac za porzadczi w chéczé. Czej sosterka
Uczéta, ze tatk mdze réchli, zar6é sa wzata do sprzatanio
swoji jizbé i kuchni, j6 z0s zaczat czészczéc wiblgg jizba.
Mémka w tim czasu warzéta i wéozdobbiata jojka, a téz
pomalinku réchtowata koszik na Wiblgg Sobota, zebé mé
moglé jic do koscota swiacéc jastrowg strawa.

W Wiblgg Sobota, zanim j6 jesz odemknat oczé, uczut
jem gtos naszégod tatka, jaczi godét z mémka w wibldzi
jizbie. Pierszi r6z j6 sa tak baro ceszit z tego, ze tatk je ju
nazod, a Marészka z redoté biegata po cati chéczé. Mé ni
moglé dac wiaré, ze to ju je nen czas nastony. Tatk wszét-
czich bélno przéwité’r dot nama kusa, i tak jak mé sa do-
cygelé - miot on dlé nas darénczi. Marészka dostata od
tatka sn6zégod pluszewégd pljka. Ona béta baro réd, bo
ona koché wszétczé koté - bioté, czérné, szaré, bestré.
Mie tatk przéwidzt wibldzi zestow klockéw dlé dzecy od
10 lat, z jaczich moze zbudowac fliger i autét. J6 czekdt na

niego cati rok, bo tatk mie rzekt, ze go dosténa dopiérku,
czej mda 10 lat stéri. Tak po prowdze j6 jesz 10 lat ni
mom, blos bada télé midt za dwie niedzele, le je widzec,
ze to pewno sygnie, bé dostac taczi darénk.

Po goragcym powitanim i pd obezdrzenim zabowkdéw mé
w czwioro poszlé do wejrowsczégo koscota swidcéc ja-
strowa joda. W koscele, jak wiedno w Widlgg Sobots,
béto baro wiele Iédzy. Mielé oni w rakach rozmajité
kosziczi - czésto moté, strzédné, a téz baro widldzé.
Koszik przéréchtowény bez mémka bét strzédny, le
weézdrzot baro pidkno. BEné bété farwné j6jka, sztéczk
chleba, sél, worzta i szték kuicha. PO koscele mé poszlé
szpacérda na wejrowsczi rénk i do kawiarni na moje
lubotné, szokoladowé lodé. Czej mé przészlé doddom, jo
bét tak Umaczony, ze j6 O niczim jinym nie méslot jak spa-
nié. | tak, jak j6 méslot, tak jem zrobit.

W nocé j6 miodt snienié o wibldzich jojkach, jaczé bie-
gaté po wejrowsczim rénku pomalowoné w czérno-
-76tté farwé. One wézdrzaté czésto jak kaszébskd fana,
blés jedno j6jko béto zmiloné i ddwrotno pomalowdné.
J6 zaczat méslec nad tim, co one teré mda robic, jaz tu,
w jedny chwilé, od okna w maji jizbie jem Uczut trzosk.
J6 odemknat oczé i zdrz6t, co tam sa dzeje, czemu taczi
zémny |éft do mie lecy. Zdrza jesz rd6z i 0czdm ni moga
dac wiaré. W mojim oknie stoji prowdzéwi jastrowi zajc,
chtéren trzimie w swojich zajcowéch pajach miech ful
darénkow. On wézdrzoét kask jinaczi, nizlé jo6 méslot. Ani
nie bét taczi wibldzi, jak oni go pokazéwaja w béjkach dlo
dzecy, ani ni mi6t obleczenié. Nen jastrowi zajc wézdrzot
prosto jak normalny zajc. Jedno, co béto dzywné, to to, ze
on wlékt nen farwny miech. J6 bét czésto sztél, zebé on
mie ni mi6t strach i nie ucekt raza z wszétczima darénka-
ma. Ko to bé kunc swiata bét!

W niedzela reno j6 wstot dosc pézno. Czej j6 zaczat scha-
dac do wibldzi jizbé, moja catd famili6 ju sa redowa z ja-
strowéch darénkéw od zajca. J6 téz sa ceszit, czedé jem
Uzdrzot nowé zaboweczi a jesz bomczi, réwnak to nocné
potkanié z jastrowim zajca nie déwato mie poku. Ni mogt
jem sa docygnac, dlocze nen jastrowi zajc nie wlbzt przez
butnowé dwiérze, jaczé jem dlé niegd miot ostawioné
otemkté (md sa rozmiec, kréjamno przed starszima!),
a wladowét sa przez okno do moji jizbé na drédzim
piatrze naji chéczé... ‘

llustracja: Joanna Kozlarska
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GRAMATIKA

Hana Makuurot

Gramalika

PARTIHI

Partikla - je partd mowé, jaczi sa nie otmieniwd i jaczi ni
mo6 gwosnégo znaczénku. Partikle podsztréchiwajg abo
zmieniwajg znaczénk uzétéch stowodw czé catéch zdaniéw.

Moze podac nbslédné przémiaré partikléw: jo, ni, nie, nié,
ani, niech, niechdj, zebé, cobé, niechbé, gwés, gwésno,
na gweés, bodoj, podobno, prawie, moze, czé, razé, doch,
le, leno, blds, né, ko, jesz, jaz, zebé, cobé, niechbé, bé, -ze.

Moze téz podac czile przéktadéw zdanidw, w jaczich
oOstaté uzété partikle:

J6 doch to zrobit!

On ja widz6t leno roz.

Ko mé o tim gbdelé.

Tuwo ni ma ti ksazczi.

J6 tam gweés béta.

Wort je dac boczénk, ze:

Partikla bé - stuzi do tworzenié forméw zastrzégowégo
nddzibu, np: j6 bé to przénidst, moji starszi bé sa nawet
zgodzéElé.

Partikla niech - stuzi do tworzenid formoéw rozkazéjacégod
nédzibu w 3. dsobie pojedinczny i wielny [éczbé, np.:
niech néko, niech nékaja, niech robi, niech robia.

Czwiczenié 1
Podsztréchni partikle w poddénym teksce.

Czej jo pierszi roz Uczut jegd miono, j6 rzekt prawie to, co
wa terd powiéta:

- Ko j6 méslot, ze to je knop.

- J6 mét - rzekt Krésztof Robin.

- Ale tej ni mdze go zwac Winia.

- Ko j6 nie nazéwom.

- Ale doch té rzekt...

- To je Winia Pufétk. Czé té nie wiész, co to znaczi?

- Ach, né jo, ter6 wiém - j6 rzekt chutuszko i mém
nddzeja, ze wa mét wiéta, bo to je caté wéjasnienié, jaczé
j6 wama déwom.

(A.A. Milne, Miedzwiddk Pufétk, dolm. B. Ugowskd, Gdunsk 2015, s. 13-14.)

Czwiczenié 2
Dofuluj zdania partiklama: né, nie, gwésno, le, ni, jaz, ko,
niech

.............. to sa skunczi!

.... mOsz té dzyso6 czasu?

.............. jo sa o to wczora pitot.

.............. mom gdzes czété.

.............. , terd rzeczé mie prowda!

Té ... zabét & mojim mionowim dniu.
............. caté trzé dni nie béto cebie w szkole.

Pisénk partiklow

Wikszi dzél partiklow nie partaczi sa z poprzédzajagcym
stowa i s3 one piséné dsébno. Rownak niechtérne par-
tikle partacza sa z poprzedzajacym je stowa i pisze sa je
raza, np. biojze, czétojze.

Przékujacé partikle nie, nié, ni zapisywéné sg zgddno
z néslédnyma reglama:

ni - partikla ta je Uziwénoé leno przed czasnikama miec,
moc, muszec w jich rozmajitéch formach, np.: ni miec, ni
mom, ni mo, ni mielé, ni ma, ni mdéc, ni moze, ni mogto, ni
mozeta, ni muszec, ni muszi, ni muszita, ni muszelé.

nie - partikla ta je zapisywondé przed wszétczima
poostatima czasnikama okrom: miec, moc, muszec, np.:
nie czéc, nie méjesz sa, nie wiém, nie znata, nie robimé,
ale blos tedé, jezlé nie chcemé zaprzékowac catégd zda-
nidé abo rzeczenio.

nié - partikla ta je Uziwono, jezlé chcemé zaprzékowac
caté zdanié abo caté rzeczenié, a téz pojedinczné stowo,
jaczé nie je czasnika, np.: Mosz té to napisoné? - Nié. Ji-
dzeta wa w las? - Nié, nie jidzemé dzyso. To nié woda, le
odzin. Nié piac, le dzewiac.

Czwiczenié 3
W podonym teksce wpiszé przékujqcé partikle: ni, nie abo nié.

= mosz té nick procém, zebé mé terd szIé na
szpacéra?

= e chca nawet 0 tim czéc, buten je zEmno!

- N§g, tej moze sprzatniesz té swoja jizba?

= e , tero .......... moga.

= e ?Aczemu té ... mozesz?

............. mdém czasu, a okrom tegd

.............. lubia szpacérowac.
- W porzadku, ko nick ................ muszisz robic.

ODPOWIESCE

Czwiczenié 1

Partikle, jaczé nét béto podsztréchnac:
prawie, Ko, ni, Ko, nie, doch, Cz€, né jo

Czwiczenié 2

Poj le sa!

Niech to sa skunczi!

Ni mosz té dzyso czasu?

Ko jo sa o to wczora pitot.

JO to gwés mém gdzes czété.

NE, tero rzeczé mie préwda!

Té nie zabét  mojim mionowim dniu.
Jaz caté trzé dni nie béto cebie w szkole.
Czwiczenié 3

Partikle, jaczé nét béto wpisac:
Ni, Nie, Nié, ni, Nié, ni, ni, nie, nie
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