
SZKOLNY KONKURS PLASTYCZNY 

„ ABY ZDROWYM BYĆ - ZDROWO TRZEBA ŻYĆ" 

 

Zapraszamy uczniów  klas V  

do wzięcia udziału w 

konkursie, którego tematem 

przewodnim jest propagowanie 

aktywnego i zdrowego stylu 

życia. 
 

 

 

 

CELE KONKURSU: 

 
• dbanie o zdrowie w czasie kwarantanny, 

• kształtowanie właściwych nawyków dotyczących zdrowego stylu życia, 

• podkreślenie wartości zdrowia, 

• rozwijanie wyobraźni i kreatywności,  

• kształtowanie wyobraźni uczniów poprzez tworzenie różnorodnych prac plastycznych 

na określony temat.  

REGULAMIN KONKURSU:  

1. Konkurs skierowany jest do uczniów klas V Szkoły Podstawowej nr 1 im.      Janusza 

Korczaka w Czersku . 

2. Tematyka prac powinna obejmować pomysł na przekazanie treści dotyczących 

zdrowego stylu życia: odżywianie, aktywność fizyczna. 

3. Technika wykonania prac: dowolna. 

4. Format prac plastycznych: dowolny. 

5. Zdjęcia prac opisane imieniem i nazwiskiem oraz klasą, do której chodzi uczeń  należy 

wysłać do opiekuna konkursu p. E. Pruszak na adres: e.pruszak@sp1czersk.pl 

6. Termin: na prace czekamy do 11 maja 2020 roku  

7. Wyniki konkursu i wyróżnione prace zostaną opublikowane na naszej szkolnej stronie 

internetowej. Za udział w konkursie uczniowie otrzymają pozytywną uwagę i ocenę z 

wychowania fizycznego.  
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