PROGRAM
PROFILAKTYKI

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1
IM. JANUSZA KORCZAKA

W CZERSKU

ROK SZKOLNY
2014/2015



Cele giéwne programu

Planowanie i realizacja planu pracy opiekunczo-profilaktycznej w aspekcie przestrzegania
praw cziowieka.

Kreowanie klimatu wspotpracy i wzajemnego szacunku oraz podniesienie Swiadomosci
uczniow, ze kazdy z nas moze poméc drugiej osobie, a nawet uratowac zycie.

Poprawa stanu bezpieczenstwa ucznidow i wychowankéw, wyrazajgca sie zmniejszeniem
skali zjawisk agresji i przemocy oraz innych patologii spotecznych

w szkole i w srodowisku pozaszkolnym.

Promowanie zdrowego stylu zycia, konstruktywnych sposobdw osiggania satysfakcji
osobistej i sukcesu zyciowego bez siegania po $rodki psychoaktywne i wchodzenia w
konflikt z prawem.

Doskonalenie form wspétpracy z rodzicami oraz instytucjami wspierajacymi wychowawczo-
opiekunczg role rodziny i szkoty.

Poprawa efektow ksztatcenia i wychowania w oparciu o wnioski z nadzoru pedagogicznego
z ubiegtego roku szkolnego.

Realizacja wskazan dotyczacych pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Podstawa prawna:
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.

Konwencja o Prawach Dziecka.

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. i jej nowelizacja z 19.03.2009 r.
Ustawa Karta Nauczyciela.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych
typach szkot.

Procedury postepowania nauczycieli i metody wspétpracy szkét z Policjg w sytuacjach
zagrozenia dzieci oraz mtodziezy przestepczo$cig i demoralizacjg, w szczegdlnosci:
narkomanig, alkoholizmem, prostytucja. (Program Zapobiegania Niedostosowaniu
Spotecznemu i Przestepczosci wsrdd Dzieci i Miodziezy)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkot.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2012 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkoéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach,
szkotach i oddziatach ogolnodostepnych lub integracyjnych.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 10 czerwca 2010 r.

.Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury

,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkoftach i
placéwkach.

Rozporzadzenie MEN z dnia 31.01.2003 r. w sprawie szczegdtowych form dziatalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem.
Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwem uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich

Kodeks rodzinny i opiekunczy



Dokumenty wewnetrzne requlujace funkcjonowanie szkoty:

Program Wychowawczy.

Program Profilaktyki.

Statut Szkoty

Regulamin Uczniowski.

Koncepcja Pracy Szkoty.

Plany pracy wychowawcow .

Szkolne programy nauczania, programy przedszkolne.8
Plan pracy pedagoga i psychologa szkolnego

Wykaz procedur obowigzujacych w szkole
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Zatlozenia Programu Profilaktyki

Profilaktyka to proces wspierajacy zdrowie psychiczne i fizyczne poprzez pomoc i
towarzyszenie uczniowi w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz w nabywaniu
umiejetnosci przeciwdziatania tym zagrozeniom. Profilaktyka jest zatem istotnym elementem
wychowania. Niniejszy program jest spojny z Programem Wychowawczym Szkoty, a zawarte w
nim tresci, majg na celu ukierunkowanie ucznia w jego dazeniach, pomoc w zbudowaniu wiasciwej
hierarchii wartosci, nauke umiejetnego realizowania wiasnych potrzeb z poszanowaniem drugiego
cztowieka oraz promocje zdrowego stylu zycia.

Program Profilaktyki zostat opracowany w oparciu o diagnoze i analize probleméw i
trudnosci spotecznosci szkolnej, obserwacje i wnioski rodzicow i nauczycieli, ktérych celem byto
zdiagnozowanie stanu bezpieczenstwa w szkole oraz zidentyfikowanie, a nastepnie modyfikacja
stabych stron pracy szkoly.

Program Profilaktyki dostosowany zostat do potrzeb rozwojowych uczniéw i potrzeb
srodowiska lokalnego. Ma stuzy¢ ujednoliceniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych oraz
pozyskaniu rodzicbw do wspotpracy w zakresie podejmowanych dziatan profilaktycznych i
wychowawczych, a takze korelacje dziatah podejmowanych przez instytucje wspierajgce
wychowawczo-opiekunczg role rodziny i szkoty.

Stosowane strategie profilaktyczne:

1. Informacyjna —ma na celu dostarcza¢ odpowiednie, prawdziwe informacje na temat
skutkéw zachowan ryzykownych i tym samym umozliwi¢ dokonanie odpowiedniego
wyboru.

2. Edukacyjna —ma na celu pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci psychologicznych i
spotecznych, takich jak: umiejetnos¢ nawigzywania kontaktu z ludzmi, radzenia sobie ze
stresem, rozwigzywanie konfliktéw, opieranie sie naciskom otoczenia, itp.

3. Alternatywna —-ma na celu stwarzanie mozliwosci realizowania waznych potrzeb
spotecznych poprzez pozytywng dziatalno$é, np. sport, dziatalno$¢ artystyczng czy
spoteczng —umozliwia uczniom zaspokajanie potrzeb aktywnosci, uznania, sukcesu,
przynaleznosci, samorealizacji.

4. Interwencyjna —ma na celu pomoc osobom majgcym trudnosci w identyfikowaniu i
rozwigzywaniu swoich problemow oraz wspieraniu ich w trudnych sytuacjach.



Kryteria sukcesu

Po pierwszym etapie edukacyjnym uczniowie powinni:

a) wiedzie¢:
1. jakie sg réznice miedzy pozywieniem, trucizng, lekami i Srodkami odurzajgcymi;
2. co to sg srodki odurzajace;
3. ze niektore lekarstwa mogg pomoc w czasie choroby (wtedy, gdy sg przepisane przez
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lekarza i podawane przez rodzicow, pielegniarke lub inng odpowiedzialng osobe dorosta),
ale lekarstwa sg tez Srodkami odurzajgcymi, ktore moga zaszkodzic, gdy sg uzywane
niewlasciwie;

ze ludzie mogag uzalezni¢ sie od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw, ale sg réwniez
sposoby, aby pomagac uzaleznionym;

jak unika¢ nieznanych i potencjalnie niebezpiecznych pojemnikéw i substanciji;

na czym polega prawidtowe zywienie;

ze kazdy cztowiek jest odpowiedzialny za wlasne zycie i dobre samopoczucie, w przypadku
dzieci odpowiedzialnoscig tg dzielg sie miedzy sobg rodzice i dzieci;

ktérzy dorosli (w szkole i poza nig) sq osobami odpowiedzialnymi, u ktérych mozna szukaé
pomocy w trudnych sytuacjach;

jakie zasady dotyczgce srodkow odurzajgcych obowigzujg w domu i w szkole, dlaczego
nalezy ich przestrzegac.

b) nabyé umiejetnosci:
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rozumienia, ze kazdy cztowiek jest osobg niepowtarzalng i wartosciowq;

spostrzegania i rozumienia, ze dziatania jednej osoby wptywaja na dziatania drugiej;
tworzenia wiezi z réwiesnikami, opieki nad mtodszymi;

unikania os6b obcych, ktére im zagrazaja;

przeciwstawiania sie temu wszystkiemu, co moze spowodowacé ich krzywde;
rozpoznawania osob odpowiedzialnych, ktérym z zaufaniem mozna powiedzie¢ o wszystkich
niebezpieczenstwach i problemach;

rozumienia, ze reguty i przepisy prawne sg po to, aby utatwia¢ ludziom zycie, dawac¢ im
poczucie bezpieczenstwa oraz sprzyja¢ wspotpracy;

doswiadczania, ze wlasny rozwoj jest wielka przygodq oraz, ze zadowolenie uzyskuje sie
dzieki poczuciu bezpieczenstwa, petni zdrowia oraz pozytywnych i wolnych od $rodkéw
odurzajacych nawykéw i postaw.

Po drugim etapie edukacyjnym uczniowie powinni:

a) wiedzieé:

1. co to jest uzaleznienie i jaki ma ono wptyw na zycie cztowieka;

2. dlaczego nie nalezy uzywac srodkow takich jak: tyton, alkohol, narkotyki, dopalacze, napoje
energetyzujace;

3 ze niektore dziatania spoteczne sprzyjajg uzywaniu srodkéw odurzajacych, a w
szczegoblnosci: dziatania reklamowe, presja rowiednicza, wptywy rodziny oraz wzorce
spofeczne;

4  Zze istniejg wyspecjalizowane instytucje i ludzie zajmujacy sie pomocg w trudnych sytuacjach
zyciowych.

b) nabyé umiejetnosci:

1. podejmowania decyzji sprzyjajacych wkasnemu bezpieczenstwu i zdrowiu

2. skutecznego przeciwstawiania sie presji rowiesniczej;

3. dokonywania wiasciwych wyboréw w odniesieniu do reklam, programow telewizyjnych, gier
komputerowych, stron internetowych;

4. niesienia pomocy rowiesnikom oraz rozmawiania z nimi o swoich problemach i
watpliwosciach;

5. rozpoznawania i wkasciwego reagowania na wptywy spoteczne sprzyjajgce zachowaniom

ryzykownym;



Diagnoza srodowiska szkolheqgo:

Szkota funkcjonuje w Srodowisku miejsko -wiejskim. Uczeszcza do niej 897 uczniow (w tym 2
szkoty filialne), w zwigzku z czym szkota boryka sie z problemami lokalowymi, a to stwarza
zagrozenie bezpieczenstwa dla uczniow i dwuzmianowos¢. Natomiast zréznicowane srodowisko
rodzinne naszych ucznidw, stwarza problemy wychowawcze.

Szkota dokonata diagnozy na podstawie :

esrozmdéw z uczniami, rodzicami w czasie zebran i spotkan indywidualnych,

s0cene srodowiska rodzinnego uczniow,

eanalizy zapiséw w zeszytach pochwat i uwag na temat zachowania uczniéw w szkole i poza nia,
ewnioskéw wynikajacych z pracy wychowawczo- opiekunczej w roku szkolnym 2012/2013.

Ewaluacija:

Ewaluacja Szkolnego Programu Profilaktyki zostanie przeprowadzona na przetomie maja i
czerwca 2014 r. Analiza zapiséw w dzienniku pedagoga i psychologa szkolnego oraz ,,Zeszytach
pochwat i uwag” poszczegolnych klas pozwoli zorientowaé sie w jakim stopniu podjete dziatania
okazaly sie skuteczne, a zatozone kryteria sukcesu zrealizowane.

Dziatania profilaktyczno-wychowawcze:

Dziatania profilaktyczne skierowane sg do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.
Analiza wynikow diagnozy wskazata na obszary zagrozen wystepujgce w naszej szkole:

l. Przeciwdziatanie agresji i przemocy oraz wandalizmowi wobec mienia
szkolnego i prywatnego.

II. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

lll.  Zapobieganie r6znym formom uzaleznien.

IV. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym i wspieranie ucznibw w
przezwyciezaniu trudnosci.

V. Wzmocnienie bezpieczenstwa w szkole.

VI. Zapobieganie negatywnym skutkom rozwoju technologii informacyjnej i
komunikacyjnej.



|. Przeciwdziatanie agresji i przemocy oraz wandalizmowi wobec mienia szkolnego i
prywatnego.

vKsztaltowanie postaw otwartosci i toleranciji.
vAgresja w wieku dorastania i przeciwdziatanie agresiji.
vJak radzi¢ sobie ze stresem?
vEmocjonalne problemy wieku dojrzewania.
vPrawidtowe relacje miedzy nauczycielem i uczniem, rodzicami i dzie¢mi.
vKsztattowanie postawy dbania o mienie wiasne i szkolne oraz innych osdéb.

Lp. Realizacja,
Zadania Forma realizacji osoby
odpowiedzialne
Skierowane do uczniow
1 Okreslamy denerwujace sytuacje. Pogadanka z uczniami Wychowawcy,
Scenki dramowe pedagog szkolny
2 | Nasze reakcje w trudnych sytuacjach Scenki dramowe Wychowawcy,
pedagog szkolny
3 | Jak madrze rozwigzywac konflikty? Spotkanie z psychologiem i Wicedyrektor ds.
pedagogiem szkolnym wych.
pedagog szkolny
4 Moja odpowiedzialnos¢ prawna Zajecia z policjantem Pedagog szkolny
wychowawcy
5 Udziat w kotach zainteresowan i innego typu Oferta zaje¢ pozalekcyjnych Nauczyciele
zajeciach istotnych w zaspakajaniu potrzeb zgodna z potrzebami| Swietlica szkolna
ucznia i osigganiu satysfakcji zyciowej. uczniow,
Zajecia opiekuncze $wietlicy
szkolnej
6 Jak zmieniam sie w okresie dojrzewania? Pogadanki z wychowawca, Wychowawcy
pielegniarkg szkolng
Program ,,Miedzy nami
kobietkami”
7 Jak pozby¢ sig $mieci, czyli jak zosta¢ Pogadankiz uczniami, Wychowawcy,
ekologicznym konsumentem? Udziat w Tygodniu Kultury | przyrodnicy,
Ekologicznej,
Udziat w Sprzgtaniu Swiata- Wicedyrektor ds.
Polska 2014 wych.
Zbidrka surowcow wtérnych
8 Dbamy o porzadek i estetyke w klasie i Szkolny konkurs na B. Ringwelska
szkole. najbardziej zadbang izbe E. Bonkowska,
lekcyjna. I. Rudnik,
Dyzury ucznioéw klas Vi VI na| opiekunowie grup
terenie szkoty, wiekowych klas Vi
Sprzatanie wyznaczonych VI,
rejonow w budynku szkolnym opiekunowie grup
i wokét niej, wiekowych
Akcja “Wiosenne porzadki” wychowawcy
Skierowane do nauczycieli
1.  Umiejetnie reagujemy w trudnych  Kursy, warsztaty Nauczyciele

sytuacjach.




Dziatania interwencyjne w oparciu o Szkolenie Lider WDN

"Niebieskg Karte". Zespét interdyscyplinarny.

Radze sobie z wlkasnymi emocjami. Szkolenia, literatura nauczyciele

Nawigzanie wspotpracy z Poradnig Prelekcje Psycholog

Psychologiczno -Pedagogiczng nauczyciele-
wychowawcy

Przeprowadzenie na lekcjach | Lekcje wychowawcze wychowawcy

wychowawczych zaje¢ na temat: ,,Jak sobie

radzi¢ ze stresem?”

Pogadanki na temat zmian emocjonalnych w | Lekcje wychowawcze, Wychowawcy

okresie dojrzewania.

wychowania do zycia w
rodzinie

Wspdlne dziatania z MGOPS i Osrodkiem
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Spektakle poswiecone
przemocy,
dofinansowanie imprez i
konkurséw o tematyce
profilaktycznej

Dyrektor ds. wych.
Pedagog szkolny,
nauczyciele

Akcja “Sprzatanie swiata- Polska 2014”

temat
odpadami,

Pogadanki na
gospodarowania

Dyrektor ds. wych.

ochrony i czystosci polskich przyrodnicy
lasow w dobie intensywnych wychowawcy
zmian klimatycznych.
Uczestnictwo w akcji
Promowanie zachowan proekologicznych. Woycieczki, biwaki, sptywy Nauczyciele
kajakowe, turnieje.
Skierowane do rodzicow
Uswiadomienie rodzicom, Zze ich agresja Spotkania z rodzicami, Pedagog szkolny,
wptywa na poziom agresji ich dzieci. prelekcje psychologa, wychowawcy
Jak wiasciwie reagowa¢ w trudnych Spotkania z rodzicami, Wychowawcy
sytuacjach. Scenki przygotowane przez
uczniéw.
Zapoznanie rodzicow z aktami prawnymi na| Spotkania z rodzicami Wychowawcy
temat praw rodzicéw i praw dziecka. Strona internetowa szkoty
Jak postepowal, aby uksztattowaé w | Spotkania z rodzicami Wychowawcy

dzieciach potrzebe dbatosci o porzadek.




Il. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

vRacjonalne gospodarowanie wolnym czasem.
vPraca nad zdrowiem catego organizmu.
vProblemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym.
vZnaczenie pierwszej pomocy w walce o zycie.

v
Lp. Zadania Forma realizacji Realizacja,
osoby odpow.
Skierowane do uczniow

1. Wiasciwe odzywiane i zdrowe nawyki. Szkolny Dzien Zdrowia Wychowawcy

Otytos¢ u dzieci Lekcje wychowawcze, lekcje | Nauczyciele przyrody
przyrody
Spotkanie z dietetykiem Dyrekcja
Realizacja rzgdowego wychowawcy klas I-
programu ,,Owoce i warzywa | I,
w szkole”, ,,Szklanka mleka” IV -VI
Akcja Pozywne $niadanie -

2. Dbanie o higieng ciata i umystu. Pogadanki na lekcjach Wychowawcy
Zapobieganie rozprzestrzeniania sie wiruséw wychowawczych Opiekunowie grup
(grypa iinne choroby zakazne). Gazetki informacyjne na holu | wiekowych

Akcja ,,Czyste rece” w Samorzad
klasach | Uczniowski
Ulotki w bibliotece Bibliotekarze

3 | Przyjazne wspdtzycie z ludzmi sprzyja Pogadanki Nauczyciele, psychol.
zdrowiu.

4. Umiejetne zaplanowanie dnia i wiasciwe Spotkania z pedagogiem i Wychowawcy
korzystanie z mediow. psychologiem,

lekcje wychowawcze

5. Organizacja czasu wolnego z Zwiedzanie réznych instytucji | Nauczyciele

uwzglednieniem wiasnych zainteresowan. propagujacych kulture,
Udziat w kofach
zainteresowan,
Spotkania z pedagogiem i
psychologiem

6 Udzielanie pierwszej pomocy w nagtych Pokazy, sesja plakatowa, Opiekun PCK,
wypadkach. gazetka szkolna PCK wychowawcy

Dodatkowe zajecia pielegniarka
edukacyjne dla klas VI
Skierowane do nauczycieli

1 | Upowszechnienie form aktywnego Organizacja wycieczek, Dyrekcja,

wypoczynku. Swieta Szkoty, festynu nauczyciele
profilaktycznego, Dnia
Zdrowia i innych imprez
szkolnych

2 Promowanie zdrowego stylu zycia. Wdrazanie programow Nauczyciele,

autorskich o tematyce dyrekcja
prozdrowotnej.
Projekt Szkoty Promujace;j
Zdrowie
Realizacja rzgdowego
programu ,,Owoce i warzywa
w szkole”, ,,Szklanka mleka”
3 Reagowanie w sytuacjach zagrozenia Pogadanki w klasach Nauczyciele

zdrowia i zycia uczniéw (grypa i inne choroby

Pogadanki na zebraniach z

wychowawcy




zakazne). rodzicami
4 Wsparcie dla dzieci przewlekle chorych I'i Zapoznanie sie literaturg z nauczyciele
niepetnosprawnych cyklu ,,One sg wsrod nas”
5  Zapoznanie uczniow z rolg sportu i Zawody i imprezy o Wychowawcy,
rozwijanie zainteresowan. charakterze sportowym. nauczyciele w-f
6 Uczenie samodzielnego funkcjonowaniaw | Literatura, Wychowawcy
réznych rolach spotecznych. pogadanki z uczniami
7 Wspotpraca z Osrodkiem Kultury, Propozycje zaje¢ Dyrekcja, pedagog
MGOPS w Czersku i $wietlicami organizowanych przez dane szkolny
Srodowiskowymi. instytucje
8 Samodoskonalenie nauczycieli. Warsztaty, kursy doskonalace A. Wiencelewska -
Przygotowanie nauczycieli do prowadzenia opiekun PCK
zajeC w zakresie udzielania pierwszej
pomocy
Skierowane do rodzicow
1. Uswiadomienie rodzicom, ze ich sposdb Spotkania z rodzicami, Wychowawcy,
spedzania czasu wolnego wptywa na ich przedstawienia i imprezy dyrekcja
dzieci. szkolne dla rodzicow i
uczniow.
2. Umiejetna kontrola przez rodzicow sposobu  Pogadanki z rodzicami, Rodzice
spedzania czasu wolnego przez dzieci. wymiana pogladéw
3. Wspotpraca rodzicodw ze szkotg w przypadku = Wymiana informacji Rodzice
zachorowan ich dzieci na choroby zakazne i
przewlekte (hemofilia, astma, cukrzyca,
padaczka)
4. Wplyw rodzicow na odzywianie dzieci Spotkanie z dietetykiem dyrekcja
(stodycze, fastfood, chipsy) Szkolenie
lll. Zapobieganie roznym formom uzaleznien.
v Gtéwne powody stosowania uzywek przez mtodziez.
v Skutki prawne posiadania srodkéw odurzajacych.
vNegatywne oddziatywanie papierosow, alkoholu i narkotykéw.
vUmiejetnosé odmawiania w sytuacjach zagrozenia.
Lp. Zadania Forma realizacji Realizacja,
osoby
odpowiedzialne.
Skierowane do uczniow
1. Zapobieganie procesu inicjacji nikotynowej.  Programy profilaktyczne Nauczyciele
pogadanki z uczniami,
gazetka PCK
2. Promowanie mody na ,zycie bez uzywek”. Pogadanki Dyrekcja,
Negatywny wptyw na zdrowie napojow Gazetka PCK nauczyciele
energetyzujgcych.
3. Uswiadomienie zagrozen zwigzanych ze Pogadanki, filmy , spotkania z | Dyrektor, pedagog ,
srodkami uzalezniajacymi. terapeutami, policjantem psycholog
4. Szkolna kampania antynikotynowa Konkurs profilaktyczny Pedagog szkolny,

SK PCK




5. Potrafie by¢ asertywny. Lekcje wychowawcze, Dyrekcja,
spotkania z pedgogiem, wychowawcy,
policjantem pedagog

Skierowane do nauczycieli
1. Udziat nauczycieli w szkoleniach WDN, Lider WDN,
profilaktycznych. Seminaria, nauczyciele
Warsztaty
2. Nawigzanie wspotpracy z instytucjami: Prelekcje ,Spotkania , Dyrekcja
MGOPS, Osrodkiem Profilaktyki i Przedstawienia o tresci
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, profilaktycznej,
Policja, Koscidt, Poradnig P-P, Strazg inne akcje
Pozarng
Skierowane do rodzicow
1. Uswiadomienie rodzicom, ze zazywanie Rozmowa , film edukacyjnych, Wychowawcy,
przez nich srodkéw uzalezniajacych wptywa  Prelekcja specjalisty
na podejmowanie podobnych préb przez ich
dzieci.
2. Uczenie rodzicow interwencji w przypadku Prelekcja Wychowawcy
znalezienia u dziecka srodka
uzalezniajgcego.
3. Wptyw czynnego i biernego palenia dzieci na  Ulotki, plakaty SK PCK, pedagog

ich rozwo;.

szk.

IV. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym i wspieranie uczniow w

przezwyciezaniu trudnosci.

vKsztaltowanie wtasciwej samooceny ucznia.
vPrzyczyny niepowodzen uczniéw w nauce.
v Gléwne powody opuszczania zaje¢ lekcyjnych przez uczniéw i wynikajace z nich
zagrozenia.
vMetody postepowania w pracy z uczniem, ktéry ma trudnosci w nauce i sprawia problemy
wychowawcze.

vRola rodzicéw w przezwyciezaniu trudnosci szkolnych ich dzieci.

Lp. Zadania Forma realizacji Realizacja,
osoby
odpowiedzialne
Skierowane do uczniow
1. Zachecenie ucznia do nauki i ksztaftowanie  Kota zainteresowan, konkursy Nauczyciele
pozytywnego stosunku do niej.
2. | Podnoszenie samooceny ucznia i wyrabianie K Pogadanki na lekcjach Nauczyciele-
mocnych stron. wychowawczych, gry i wychowawcy,
zabawy , pedagog szkolny
3. Umozliwienie uczniowi osiagania sukcesow w Indywidualny kontakt z Wychowawcy,
szkole. uczniem, pedagog szkolny
powierzanie funkcji klasowych
4. Niesienie pomocy uczniom, ktdrzy majg Klub wolontariatu J. Jazdzewska

ktopoty w nauce (pomoc w odrabianiu zadan

zajecia Swietlicowe

B. Rostankowska




domowych, przygotowanie do
sprawdzianow).

pomoc kolezenska

n-le Swietlicy

5. | Otoczenie ucznidéw pomoca psychologiczno- | Zajecia socjoterapeutyczne,  Psycholog, pedagog,

pedagogiczng wyréwnawcze, korekcyjno- nauczyciele uczacy
kompensacyjne,
rewalidacyjne
Skierowane do nauczycieli

1. Ustalenie przyczyn , ktore wptynety na Wywiad, ankieta, analiza Pedagog szkolny,
niepowodzenia szkolne . dokumentacji nauczyciele

2. Ciagta obserwacja ucznia umozliwiajaca Obserwacja Nauczyciele, rodzice
analize pracy dziecka

3. Diagnozowanie ucznia i ustalenie metod IPET, pomoc psychologiczno- | Zespoty nauczycieli
postepowania w pracy z uczniem. pedagogiczna

4. Wspdipraca z pielegniarkg szkolng i Analiza dokumentaciji wychowawcy
poradniami specjalistycznymi.

5. Samoksztatcenie nauczycieli w zakresie Wymiana doswiadczen Nauczyciele, zespoty
pomocy psychologiczno-pedagogicznej

6. Zadania wobec ucznidow niedostosowanych  Zindywidualizowanie pomocy | Nauczyciel,
spofecznie i zagrozonych niedostosowaniem | psychologiczno- wychowawcy,
spofecznym pedagogicznej pedagog szkolny

Skierowane do rodzicoéw

1. Uswiadomienie rodzicom przyczyn Rozmowy indywidualne, Wychowawcy
niepowodzen szkolnych. prelekcje

2. | Wskazanie rodzicom mozliwosci korzystania | Kontakty indywidualne Pedagog szolny,
z takich instytucji jak: PP-P, Urzad Miasta, wychowawcy
MGOPS, OPIRPA.

3. Systematyczna kontrola dziecka w domu i Nadzor rodzica Wychowawcy
wspotpraca ze szkotg — razem wychowujemy

4. Wymiana informacji szkota-srodowisko Rozmowy z wychowawcag i Wychowawcy,
rodzinne. nauczycielami uczacymi nauczyciele

przedmiotu

5. | Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej  Warsztaty w ramach Lider WDN

roli rodziny. Akademii Dobrego Rodzica psycholog

V. Wzmacnianie bezpieczenstwa w szkole.

AN

Wyrabianie nawyku bezpiecznego zachowania sie na terenie szkoly.

Znajomos¢ sygnatu i procedury ewakuacji w przypadku zagrozenia pozarem.
Bezpieczenstwo w drodze do szkoly i na wycieczce szkolnej.
Wiasciwe zachowanie sie w pracowniach, sali gimnastycznej,szatniach, stotéwce i

bibliotece.




Lp. Zadania Forma realizacji | Realizacja, osoby
odpowiedzialne
Skierowane do uczniow
1. | Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z Pogadanki, znaki Nauczyciele,
niewtasciwym poruszaniem sie po schodach, informacyjne, dyzurujacy uczniowie
na holach i boisku zwtaszcza podczas przerw. upomnienia
dyzurujacych
2. Odpowiedzialne petnienie dyzuréw Dyzury zgodnie z Uczniowie klas Vi VI
uczniowskich. harmonogramem
3. | Wiasciwe reagowaniew sytuacjach pozaru lub Probna ewakuacija, Dyrekcja,
innego zagrozenia. ¢wiczenia ewakuagciji wychowawcy
Bezpieczne poruszanie sie po drogach pieszo | Karta rowerowa, Wychowawcy, n-el
i rowerem. Wtasciwe zachowanie sie podczas spotkania z techniki, Swietlica
odjazdow autobusem szkolnym. policjantem
Ogolnopolski Program | E. Polakiewicz
,,Klub Bezpiecznego
Puchatka
5. | Znajomosc regulaminow i kontraktow Regulaminy, kontrakty | Nauczyciele
funkcjonujacych w szkole
Skierowane do nauczycieli

1. Zapoznanie uczniéw z zasadami Pogadanki, apele Nauczyciele oraz inni
warunkujgcymi bezpieczenstwo uczniow w porzadkowe pracownicy szkoty,
szkole( schody, boczne wyjscie ze szkoty, uczniowie dyzurujacy
szatnie, boisko, miejsce odjazdu autobusu
szkolnego)

2. Przeprowadzenie prébnej ewakuaciji Prébna ewakuacja Wychowawcy, n-el
poprzedzonej pogadanka n.t. procedur uczacy
ewakuaciji.

3. Zorganizowanie w miare potrzeb spotkan z Spotkanie z Wychowawcy, dyrektor
policjantem, zwtaszcza dla uczniow policjantem d.s. wych., Swietlica
dojezdzajgcych szkolnym i publicznym
transportem.

Organizowanie i przeprowadzanie egzaminu na | Egzamin na karte N-el techniki
karte rowerowg rowerowg policjant

5. Zapoznanie z regulaminami , kontraktami Analiza tresci Nauczyciele,
funkcjonujacymi na terenie szkoty regulamindw, opiekunowie pracowni,

przepiséw bhp wych. swietlicy

6. W sytuacjach kryzysowych i niebezpiecznych Znajomos¢ procedur Wszyscy pracownicy
postepowac zgodnie z procedurami szkoty
funkcjonujgcymi w szkole

7. Objecie dziataniami adaptacyjnymi uczniow Zajecia integracyjne, Wychowawcy
klas 1'i IV Apele porzadkowe Opiekunowie grup

wiekowych
Skierowane do rodzicéw
Kontrolowanie stanu roweru i posiadania przez | Nadzoér rodzica Rodzice
dziecko karty rowerowej
2. Zapoznanie sie z regulaminami i procedurami Szkolna strona Nauczyciele

szkolnymi dotyczacymi \funkcjonowania w
szkole w celu wzmocnienia bezpieczehstwa

internetowa, widoczne
na terenie szkoty
regulaminy, zebrania z
rodzicami




VI . Zapobieganie negatywnym skutkom rozwoju technologii informacyjnej i
komunikacyjnej

v' Bezpieczne korzystanie z internetu
v' Uswiadomienie konsekwencji niewtasciwego korzystania z komputera i internetu
v Ksztaltowanie swiadomego i madrego uzytkownika mediow

Lp. Zadania Formarealizacji | Realizacja, osoby
odpowiedzialne
Skierowane do uczniow
1. | Korzyscii zagrozenia ptynace z internetu Lekcje wychowawcze, | Wychowawcy
informatyka Pedagog szkolny
informatyk
2. Swiat wirtualny a rzeczywisto$é — udziat w Dniu | Konkurs Samorzad uczniowski
Bezpiecznego Internetu
3. Konsekwencje prawne wynikajace z Spotkanie z Pedagog szkolny
niewtasciwego korzystania z Internetu i telefonu | policjantem
komérkowego
Skierowane do nauczycieli

1. Ochrona uczniéw przed niepozadanymi Przeglad i aktualizacja | Nauczyciel informatyki
treSciami w internecie programéw

komputerowych

2. Popularyzacja wiedzy na temat wtasciwego Praca Wychowawcy,
korzystania z Internetu (gry, portale samoksztatceniowa Swietlica szkolna
spotecznosciowe)

3. Uswiadomienie uczniéw o zagrozeniach i Spotkanie z Pedagog szkolny
konsekwencjach niewtasciwego korzystania z policjantem Swietlica szkolna
internetu Warsztaty z

psychologiem
4. Zorganizowanie Dnia Bezpiecznego Internetu konkurs Informatyk
Opiekun SU
Skierowane do rodzicow

1. Umiejetna kontrola tresci internetowych, gier, Nadzér rodzica Rodzice
programéw telewizyjnych, z ktérych korzystajg
ich dzieci
Zapoznanie z zagrozeniami wynikajgcymi z Zebrania z rodzicami wychowawcy
nadmiernego korzystania z komputera
Skutki prawne niewlasciwego korzystania z Szkolenie i zebrania z | wychowawcy
Internetu i telefonu komoérkowego rodzicami

Program zatwierdzony Uchwatg Nr

Podstawowej nr 1 im. J. Korczaka w Czersku z dnia ...........

W dniu .....ooevvvvvnnnnnnn. r. Rada Rodzicow dziatajgca przy Szkole Podstawowej nr 1 w
Czersku uchwalita w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w/w program.
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