Rola domu w pokonywaniu trudnosci szkolnych.

W dniu 05.11.2008 roku w naszej szkole odbylo si¢ szkolenie dla rodzicéw uczniéw
wybranych klas na powyzszy temat. Szkolenie przeprowadzil przedstawiciel Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Chojnicach pani mgr Gabriela Kloske.

Oto kilka wnioskow ze spotkania:

Niepowodzenia szkolne stanowia ciagly problem w szkole. Zapobieganie im jest mozliwe
dzigki ustaleniu przyczyn ich wystgpowania.

Przez niepowodzenia szkolne rozumiemy ,,proces pojawiania si¢ brakdw w wymaganych
przez szkot¢ wiadomosciach i umiejgtnosciach szkolnych ucznidw oraz negatywnego
stosunku dzieci wobec tych wymagan”.

Niepowodzenia szkolne maja $cisty zwiazek z zaburzeniami zachowania. Jest to zwiazek
dwustronny, poniewaz jedno zjawisko powoduje drugie. W sytuacji, gdy uczen osiaga stabe
wyniki w nauce, mocno to przezywajac i szukajac sposobow obrony swojej wartosci, chce
imponowac, ,,wykazac si¢” w sposéb niezgodny z przyjetymi normami, a tym samym sprawia
trudnos$ci w pracy wychowawczej.

Przyczyny niepowodzen szkolnych mieszcza si¢ w trzech zasadniczych grupach:

1. Przyczyny ekonomiczno-spoteczne, czyli zle warunki materialne i mieszkaniowe,
rozpad struktury rodziny, niski poziom kulturalny i intelektualny rodzicow,
niewtasdciwa postawa rodzicow wobec dziecka, brak zrozumienia i zaspokojenia
potrzeb dziecka.

2. Przyczyny pedagogiczne, czyli te ktore tkwia w samym procesie dydaktycznym,
spowodowane  niedostatecznym  przygotowaniem zawodowym  nauczycieli,
popetnianymi przez nich bledami dydaktycznymi oraz wadliwa postawa wobec
uczniow.

3. Przyczyny biopsychiczne, czyli tkwiace w dziecku, np. wady wymowy, wzroku,
stuchu itd.

W poczatkowej fazie niepowodzen szkolnych pojawiaja si¢ czgsto niedostrzegalne
przez nikogo braki w wiadomoS$ciach , pojawiaja si¢ tez pierwsze symptomy
niezadowolenia ze szkoly. Sa one najczgsciej wynikiem tego, ze uczen nie rozumie czego$
na lekcji, nie moze nadazy¢ za jej tokiem i po raz pierwszy zauwaza, ze inni sg od niego
lepsi. Nastgpuje brak zainteresowania lekcja, brak checi do nauki, negatywne
ustosunkowanie dziecka do szkoty.

Druga faza niepowodzen szkolnych to juz zaawansowane braki w wiadomosciach
szkolnych, chociaz dziecko moze uchodzi¢ jeszcze za dobrego ucznia. Dziecko ucieka si¢
na tym etapie do ktamstwa, odpisywania zadan domowych, itd.

Trzecia faza charakteryzuje si¢ wystgpowaniem ocen niedostatecznych, duzymi brakami
w wiadomosciach, czgstymi brakami zadan domowych, unikaniem nauki, itd. W tej fazie
dochodza trudno$ci wychowawcze np. bdjki, zachowania agresywne, bunt przeciw
autorytetom.

Czwarta faza , to drugorocznos$¢.

W pokonywaniu trudnosci szkolnych wazna rolg odgrywa $rodowisko rodzinne. Btedy
wychowawcze popelniane przez rodzicow, a niekiedy brak opieki nad dzieckiem,
stwarzaja bardzo niekorzystna sytuacje¢. Dziecko pozbawione odpowiedniej kontroli oraz
zachety lub pomocy w pokonywaniu trudnosci szkolnych, ze strony rodzicow lub



nauczycieli , napotyka w swojej pracy coraz wigksze przeszkody. W konsekwencji
zniechgca si¢ catkowicie i nie podejmuje staran o lepsze wyniki w nauce. Stad przed
rodzicami stoi wazne zadanie w przezwycig¢zaniu trudnosci szkolnych swojego dziecka.

Jak poméc dziecku w odrabianiu lekcji w domu?:

1. Do systematycznej pracy i odrabiania lekcji nalezy dziecko wdraza¢ od pierwszego
dnia nauki.

2. Trzeba uzgodni¢ miejsce i pory odrabiania lekcji. Nie wolno przerywa¢ dziecku pracy.

3. Wprowadzi¢ zwyczaj doktadnego zapisywania lekcji.

4. Stale kontrolowa¢, czy polecenie nasze jest doktadnie wykonane.

5. Dzieci malo zdolne powinny wykonywac lekcje ,,na zapas, tzn. w dniu, kiedy zostaty
one zadane.

6. Kazdy material nalezy dokladnie wyttumaczy¢, poprawic biedy.

7. Nie wyrgcza¢ dziecka w odrabianiu lekcji.

8. Rodzice nie powinni uczy¢ dziecka materiatu, ktéry nie zostal wprowadzony przez
nauczyciela.

9. Jezeli dziecko ma trudno$ci w nauce rodzic nie moze karal dziecka, krzycze¢,
zadawac ,,za karg”, wyzywac lub krytykowac.

10. Trzeba pamigta¢, aby dziecko nie odrabialo lekcji bezposrednio po powrocie ze
szkoty.

11. Zapewni¢ dziecku odpowiednia ilo$¢ snu, pozywienia.

Dziecko, to osoba ludzka, nigdy go nie wysmiewaj, szanuj go, wasze dziecko chce czu¢
si¢ kochane, potrzebne i bezpieczne. Nie oczekuj od niego wigcej niz moze dac,
wymagania muszg by¢ dostosowane do wieku dziecka, jego mozliwosci.

Nerwowi rodzice majga nerwowe dzieci-nie dopus¢ do tego. Dziecko oczekuje od ciebie
szczero$ci, wyrozumiato$ci, mitosci.

W realizacji zadan stojacych przed rodzicami pomoca stuzy szkota i Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna. Pierwsza osoba, ktéra dostrzega trudno$ci dziecka w
nauce jest nauczyciel.

Wszelkie dziatania nalezy rozpocza¢ od dobrego poznania ucznia. Stuzy temu obserwacja,
wywiad, rozmowa z dzieckiem, analiza wytworéw,...

Tak wigc nalezy:

Dokona¢ analizy dokumentacji szkolne;.
Przeprowadzi¢ obserwacj¢ podczas pracy na lekcjach.
Scisle wspétpracowaé szkota-dom.

Wspdtpracowac z pedagogiem szkolnym.

Ll

Zadaniem nauczycieli w przezwycigzaniu trudnosci szkolnych jest zwrdcenie uwagi
rodzicow na nastgpujace kwestie:

1. Umieje¢tno$¢ organizowania pracy wilasnej dziecka.
2. Zasady pomocy dziecku w domu .
3. Systematyczng kontrol¢ wykonywania przez dziecko pisemnych, ustnych zadan.



4. Organizowanie pomocy dziecku.
5. Stopniowe ograniczenie kontroli az do wyrobienia nawyku catkowicie samodzielnej

pracy.

Warto przeczytaé: Halina Kozak ,,Organizacja pracy domowej uczniéw klas
Poczatkowych.”
Tadeusz Wdjcik ,,Praca domowa i czynny wypoczynek.”



