PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIENIA
Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I ZAJEC KOMPUTEROWYCH
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1 IM. JANUSZA KORCZAKA W CZERSKU

Podstawa prawna:
1. Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. z pozniejszymi zmianami (art.44zb ust.2)
2. (§ 5 ust.1-3) Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegéltowych

warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.
U. z 18.06.2015 poz. 843)

I.ZWOLNIENIA DLUGOTERMINOWE

1. Uczen moze by¢ zwolniony na czas okre$lony z zaje¢ wychowania fizycznego lub komputerowych,
jezeli z opinii lekarskiej wynika catkowita niezdolno$¢ do udziatu w tych zajeciach.

2. Opinig lekarska, wskazujaca na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub
komputerowych na okres krotszy niz 1 miesiac, nalezy przekaza¢ nauczycielom prowadzacym
powyzsze zajecia, ktorzy zobowiazani sa przechowywac ja w dokumentacji nauczania do konca roku
szkolnego tj. do 31 sierpnia.

3. Opini¢ lekarska, wskazujaca na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub
komputerowych na okres 1 miesiaca i dtuzej, w tym na jeden okres lub caty rok szkolny nalezy ztozy¢
w sekretariacie szkoty.

4. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub komputerowych wystepuja rodzice
(opiekunowie prawni).

5. Opinig lekarska nalezy przedtozy¢ niezwlocznie po jej uzyskaniu, jednak nie pézniej niz:
a) w przypadku zwolnienia dotyczacego I okresu — do 15 wrzesnia danego roku szkolnego,
b) w przypadku zwolnienia dotyczacego II okresu — do konca drugiego tygodnia II okresu,

¢) w przypadku zdarzen losowych w ciagu roku szkolnego rodzice (opiekunowie prawni) sktadajg je
poza ustalonymi wyzej terminami, jednak niezwlocznie po uzyskaniu opinii lekarskiej.

6. Opinia lekarska bedzie respektowana od daty jej wystawienia.

7. Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z zaje¢ ze wsteczna data (np. zaswiadczenie
wystawione w dniu 15 pazdziernika zwalniajace ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub
komputerowych od 1 wrze$nia) bedzie respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

8. Zwolnienie nie dostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia w sekretariacie.

9. Dyrektor wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub zajeé
komputerowych w terminie do 7 dni roboczych od daty dostarczenia opinii lekarskiej. O zwolnieniu
ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy dane zajecia, wychowawca ucznia i
rodzic (opiekun prawny). Fakt przyjecia informacji do wiadomosci potwierdzaja podpisem ztozonym
na decyzji.

10. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a sa podstawy do wystawienia oceny
podlega on klasyfikacji na zasadach opisanych w WSO (nieobecno$ci na lekcjach nie przekroczyty



50% wszystkich lekcji danego przedmiotu w okresie podlegajacym klasyfikacji i uczen uzyskat co
najmniej 3 oceny czastkowe).

11. Jezeli uczen uzyskat oceng za I okres, a w Il okresie decyzja dyrektora szkoty zostat zwolniony z
zaje¢ wychowania fizycznego lub zaje¢ komputerowych, na §wiadectwie ukonczenia danego roku
szkolnego wpisana zostanie ocena klasyfikacyjna z | okresu.

12. Jezeli uczen uzyskat oceng za II okres, a w I okresie decyzja dyrektora szkoty zostat zwolniony z
zaje¢ wychowania fizycznego lub zaje¢ komputerowych, na §wiadectwie ukonczenia danego roku
szkolnego wpisana zostanie ocena klasyfikacyjna z 1l okresu.

13. W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub komputerowych przez caty
okres lub rok szkolny w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
»zwolniony” lub ,,zwolniona”.

14. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego lub zaje¢ komputerowych ma obowiazek by¢
obecny na tych zajeciach, a w szczegblnych przypadkach lub, gdy lekcja odbywa si¢ poza
terenem szkoty (np. las, park, stadion) uczen pozostaje w bibliotece lub §wietlicy szkolne;.

15. W szczegodlnych przypadkach, gdy lekcje te sa pierwszymi lub ostatnimi zajgciami w danym dniu,
uczen moze by¢ zwolniony z tego obowiazku na podstawie pisemnego o$wiadczenia* rodzicow
(opiekunow prawnych) ztozonego w sekretariacie szkoty i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O
tym fakcie informowany jest nauczyciel przedmiotu, wychowaweca klasy i rodzic.

16. Fakt zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego lub komputerowych wychowawca klasy
odnotowuje w dzienniku lekcyjnym: KARTOTEKA UCZNIA — ZWOLNIENIA | CZASOWE
NIEOBECNOSCI. Uczniowi zwolnionemu z zaj¢¢ do domu zaznacza si¢ we frekwencji ,,Z”.

II. ZWOLNIENIA Z CZESCI CWICZEN NA ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

1. Zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego dotyczy przypadkow, gdy z opinii lekarskiej wynikaja ograniczone mozliwos$ci
wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen.

2. Opini¢ o dostosowanie wymagan edukacyjnych dla ucznia rodzice (opiekunowie prawni) sktadaja
wedtug zasad okreslonych w przypadku zwolnien dtugoterminowych.

3. Opinig przekazuje si¢ do wiadomosci nauczyciela wychowania fizycznego, ktory po konsultacjach z
rodzicami dostosowuje aktywno$¢ ucznia na zajeciach stosownie do wskazoéwek zawartych w tej
opinii.

I11. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kazde zmiany w stanie zdrowia ucznia wplywajace w znaczacym stopniu na jego mozliwosci
uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego lub zajeciach komputerowych rodzice (opiekunowie
prawni) powinni niezwlocznie zgtasza¢ wychowawcy klasy.

2. Wychowawca klasy zapoznaje rodzicow (opiekundéw prawnych) z niniejsza procedura na
pierwszym zebraniu z rodzicami w danym roku szkolnym.

3. Procedura wchodzi w zycie z dniem 1.09.2015 r.

*wzor o$wiadczenia rodzicow stanowi zatacznik nr 1 do procedury



ZALACZNIK 1

Imig i nazwisko rodzica / opiekuna Miejscowos¢, data

Dyrektor
Szkoly Podstawowej nr 1
im. Janusza Korczaka
ul. Dworcowa 8
89-650 Czersk

W zwiazku ze zwolnieniem z zaje¢ wychowania fizycznego/ zaje¢ komputerowych*  syna/

uczniaklasy .............. Szkoty Podstawowej nr 1 w Czersku W oKresie.............coooevvveennnnnns

zwracam si¢ z prosba o zwolnienie syna/corki*  z obowiazku obecnosci na w/w zajeciach w
dniach, gdy sa one na pierwszej/ostatniej lekcji.

Jednoczesnie informuje, iz biorg na siebie petna odpowiedzialno$¢ prawna za pobyt i bezpieczenstwo
syna/corki W tym czasie poza terenem szkoty.

/czytelny podpis rodzicow/

Decyzja dyrektora szkoly:

Wyrazam zgodg¢/ nie wyrazam zgody*
Uwaga: w czasie gdy uczen jest zwolniony nie moze przebywac na terenie szkoly.

/data i podpis dyrektora szkoty/

/data i podpis wychowawcy/

*niepotrzebne skresli¢



